Mysig stugvarme och lussebullar

i all ara, men vad gar upp mot en
riktigt krispig vinterdag ute i kylan?
Snon som knarrar under skorna,
slalomskidornas rena skar genom
manchestern, nagra kilometer i
valpreparerade langdspar, en grillad
korv i ett vindskydd, en hisnande
tur nerfor rodelbanan eller en
skridskotur pa blank is. Pa Lidingo
behdver du inte valja! Har finns de
basta forutsattningarna for en aktiv
vinter. Alla tips med reservation for
mildvader!

SAMMANSTALLNING: ISABEL HYGSTEDT
ILLUSTRATION: KAJ POIKELA

Vi vill se dina basta vinterbilder fran Lidingo!
Tagga #vinterpaliding0 i vara sociala medier.
Facebook.com/lidingo_stad

Instagram lidingo_stad

Hitta mer att gora i vinter!

www.upplevlidingo.com
www.lidingo.se/aktivfritid
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Pulkabackar

Belysta:
p Rudbodaparken
- Skyttevagen
. Ryttarvagen
Andra bra pulkabackar:
Golfbanan, vid klubbhuset
Ekholmsnasbacken, utanfor pisten
Breviks dangar, Hogberga
‘ ICA-backen i Larsberg

Léingdskidspar
Utforsakning
Ekholmsndasbacken:
300 meter Iang med havsutsikt

Lidingovallen: Konstsnospar runt loparbanan
Y
Rodel
Ekholmsnasbacken:
Sveriges langsta naturrodelbana
-\ 600 meter

Golfbanan Sticklinge: 1,2-2,7 km
Ekholmsnés och Stockby/Langéngen: 2,5-5,0 km

- ~ NS
Isrinkar

Kottlasjon runt
Utomhus: Konstfrusen rink

vid Lidingovallen

Promenadstigar

Stockby/Langingen: Fyra belysta spar.
Gronsta: Belyst spar.

Sticklinge: Delvis belysta spar.
Lidingoloppssparet: Gar fran Koltorp via
Elfvik till Sticklinge och avslutas vid Gronsta.
Boson/Sédergarn: Delvis belyst.
Elfviksleden: 9 km lang led fran Lidingo
centrum, forbi Lidingovallen och utmed
Kyrkviken till Elfviks udde. Den bjuder pa
stad, park, lantbruk, skog och skargard.
Halsans stig: 6 km lang asfalterad slinga,

utan branta backar, som gar genom centrala .
Liding®. Slingan ar tillganglighetsanpassad. V":ldSky dd med
grillplatser

Kottlasjon: Baverhyddan
Langangens gard: Friluftskojan ey
Sédra Sticklinge: Knattekojan, Inomhus: Childhoodhallen N aturisar

Mullekojan och Danica isannex
I Kottlasjon: 3 kilometer Iang bana som

Ko_l_torp: N:':lra lelngoloppsstanen plogas. Istjockleken mats varje vecka
g gardt.a.: SO Askrikefjdrden: Plogad bana pa havsis
Sodergarn: Nara kursgarden

Trolldalen: Ornnastet
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